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L’ universo mondo di
sentieri, esplorazioni e

rivelazioni offerto dal più
famosomassiccio orobico,
la Presolana, è complice di
chi ama lasciarsi
sorprendere, per spingersi
oltre percorsi noti, come
quello che porta alla baita
(1.530 metri) e poi alla
malga Cornetto (1.493
metri), issandosi sul
proprio desiderio di
corrispondenza con il
paesaggio. Il cammino è
tutto da respirare, i pascoli
delle Corzene avvolgon
l’andare, gli ultimi passi tra
baita e malga preparano a
un’area particolarmente
ricca di spunti per i curiosi,
prima di proseguire,
addentrandoci in una zona
di montagna intimista, che
porta al Pas del Soc (1.580
metri), piccolo intaglio

nella roccia, da dove, chi
vuole, può raggiungere
anchemalga Presolana.
Siamo sul crinale tra le valli
del Papa e dei Mulini, una
brezza per lo sguardo che
misura le vaste profondità
che si avvitano tra luci e
ombre lì sotto. Anche
questa è la montagna:
ricerca di vastità che
risuonano con i sentimenti
intimi e grandi.

Davide Sapienza
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sentieri d’autore

Passaggi segreti
per un dialogo
intimo
con la Presolana

Arriva il Carnevale
Frittelle golose e miglior maschera

I l Carnevale sbarca domenica a San Giovanni
Bianco con il concorso di disegno delle scuole in

piazza e di frittella golosa al mattino e, alle 14, la
sfilata dei carri e gruppi. A Brembilla la
premiazione della miglior maschera a tema film
anni ‘80. Festa anche a Misano, Casnigo, Mornico
al Serio. (r.s.)

Circolino dellaMalpensata
Cioccolato al gusto caraibico

C ioccacabana domani, alle 21, al Circolino della
Malpensata, in città: si potranno gustare una

cascata di cioccolato caldo dove immergere
spiedini di frutta fresca e due cocktail piccanti a
tema. E ancora tanta cioccolata prelibata da
accompagnare a rum dal gusto caraibico con
sottofondo musicale. (r.s.)

San Simone
Ciaspolata al chiaro di luna

C iaspolata al chiaro di luna, domani, a San
Simone. Per i più esperti un percorso di 6

chilometri con dislivello di 450 metri. La partenza è
fissata alla 18. Per chi è alle prime armi disponibile
un percorso da di 3,5 chilometri. Domenica altra
ciaspolata ai Campelli a Schilpario con partenza
alle 7.30 dalla sede Cai di Ardesio. (r.s.)

Itinerario

Un chilometro
prima
del Passo
della
Presolana,
dall’albergo
Spampatti
(1.260 metri)
si imbocca
la strada
forestale
(segnavia 319,
indicazioni
Cornetto).
Arrivati

alla baita e poi
alla malga,
si prosegue
sulla traccia
che sale in
direzione
ovest, fino al
Pas del Soc
(1580 m)

«C e l’ho,mimanca». E
la speranza di poter
esclamare: «Ce l’ho

fatta, ho completato l’album».
Il mito delle figurine è più vi-
vo che mai. Adulti, ragazzi,
bambini e qualche nonno si
ritroveranno domani, dalle
14.30 alle 18.30, alla quarta
Giornata intergalattica di
scambio figurine al Bar del-
l’oratorio di San Paolo, in città
(ingresso gratuito, senza ob-
bligo di consumazione). Un
centinaio i partecipanti attesi
che si divideranno nei dieci
tavoli, ciascuno dedicato a
una collezione. L’obbligo è
portare doppioni e la «man-
colista».
«Ci sono ragazzi e papà che

richiedono le figurine dell’al-
bum calciatori Panini 2019-
2020 e dell’Atalanta distribui-
to all’Esselunga, vanno molto
anche i cartoncini Adrenalyn
e ci sono serie minori dedica-
te alla Champions o al basket,
mentre i più piccoli vanno
pazzi per i Cucciolotti», dice
Simone Paganoni, gestore del
bar conMarco Carissimi.
I collezionisti più accaniti

sono adulti, sopra i 35 anni,
che hanno trasmesso la loro
passione ai figli. Le più richie-
ste sono le immagini dei cam-
pioni del passato come Van
Basten, Gullit e Platini. Tra le
più antiche ci sono le Liebig,
pubblicate tra il 1872 e il 1975,
per reclamizzare i prodotti.
Ad attrarre sono anche le car-
te ispirate alla serie dei video-
giochi Pokémon. Veri tornei

di gioco sono organizzati nel-
le grandi città. Luca Rota No-
dari, fumettista e illustratore
bergamasco, ne colleziona da
quando era alle medie. «I pri-
mi Pikachu sono usciti nel
1996 in Giappone, poi sono
arrivati in America e, tre anni
dopo, in Italia, una card può
valere 50 euro — spiega —.
Ne ho 300, oltre ad avere al-
bum completi di Batman e
Power Rangers che custodi-
sco come fossero oro».
Tra i più esperti, Angela Be-

retta e il marito Vincenzo Bre-
scia, di Medolago, che espon-
gono neimercatini dell’antico
a Sotto il Monte la prima do-
menica del mese, a Calolzio-
corte la seconda e a Treviglio
la terza. «Le figurine dell’Ata-
lanta sono richiestissime e
vendute a 10 centesimi l’una,
costa molto di più richiedere
un pacchetto al supermerca-
to, il collezionista medio è
adulto, ho clienti di 80 anni
— racconta la donna—. I pez-
zi introvabili appartengono
alle sorpresine Kinder, come
Tecna, della serieWinx, ritira-
ta dalmercato perché la verni-
ce si staccava da una gambet-
ta, può costare 100 euro».
Si potranno scambiare an-

che i Rollinz, i pupazzetti dei
personaggi di Star Wars che si
ottengono con la spesa all’Es-
selunga. La caccia è per Dart
Fener, il cattivo della saga: è
introvabile, se ne contano
uno ogni 163 pezzi.

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Oggi, dalle 18 alle 20.30, la Carrara ospita il
laboratorio di «ginnastica artistica» per
allenare lo sguardo, il corpo e la mente a
entrare in contatto con le opere della
pinacoteca. Si potrà entrare in relazione
anche con alcune delle tele esposte in Tiziano
e Caravaggio in Peterzano. La lezione, aperta
al pubblico adulto, si svilupperà in due parti.
La prima, teorica, curata dalla codicologa
Irene Pedretti, fornirà gli elementi storico-
artistici per leggere e interpretare alcune
opere in mostra, con particolare riferimento
al concetto di soggettività. Nella seconda
parte la performer Alessandra Corti, in
collaborazione con la danzatrice Viola
Ongaro, guiderà il corpo nel rispecchiarsi tra
azione e osservazione. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il tempo libero

Ginnastica artistica
per sguardi allenati

Mattinata alla scoperta della palude di
Brivio. Per la Giornata mondiale delle zone
umide, Legambiente Lecco in collaborazione
con il Parco Adda Nord organizza un’iniziativa
gratuita, domenica, dalle 9.30 alle 12.30. Il
ritrovo è fissato all’ingresso della palude in via
Lago Vecchio a Calolziocorte. L’opportunità
permetterà di conoscere da vicino, con il
supporto delle guide, una delle zone più
pregiate a livello naturalistico del parco, che è
sia un sito d’importanza comunitaria sia una
zona speciale di conservazione. La palude
custodisce una ricca varietà di flora e fauna su
una superficie di 300 ettari suddivisa tra i
territori di Brivio, Cisano Bergamasco,
Calolziocorte e Monte Marenzo. (r.s.)
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Per le uscite nel verde

La palude di Brivio
tra flora e fauna

Tuffo nei videogiochi multiplayer senza
Internet degli anni Duemila, da domani a
martedì, alle 16, al Retro Lan Party. Le sfide
saranno nella sede dell’associazione culturale
RetroEdicola a Bergamo, nel quartiere
Boccaleone, in via Rosa 18c. Nella stessa
stanza quattro vecchi pc saranno collegati
permettendo ad altrettanti giocatori di
sfidarsi. Si potrà spaziare da Quake3 Arena ad
Unreal Tournament e ai classici Fps, lo
sparatutto in prima persona dalle tante
varianti. L’associazione è stata fondata da un
gruppo di appassionati di retrogaming che
hanno l’obiettivo di promuovere e diffondere
la cultura del videogioco, in tutte le sue forme
e derivazioni. Partecipazione al party 4 euro,
tessera annuale 25. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il divertimento

Sfida ai videogiochi
alla RetroEdicola

«Baci d’Altopiano» da oggi a domenica per
San Valentino. Passeggiando tra le vie di
Selvino, gli innamorati potranno scoprire i
luoghi più romantici, scattare una foto e
postarla sui social con l’hashtag
#altopianoselvinoaviatico. San Pellegrino in
love, oggi e domani: basterà scattarsi un selfie
d’amore nella cornice a tema installata lungo
il viale e caricarlo su Instagram scrivendo
#SanPellegrinoInLove2020. La foto che
conquisterà più like entro il 23 febbraio si
aggiudicherà due ingressi omaggio per le
terme. Domani, alle 18, lungo viale Papa
Giovanni XXIII la gara del bacio più lungo. Per
Castione romantica oggi il cielo si illuminerà
di cuori, domani e domenica mercatini e
musicisti itineranti. (r.s.)

Per SanValentino

Selfie d’amore
e record di baci

All’oratorio di SanPaoloDomani pomeriggio la quarta Giornata intergalattica
per i collezionisti: obbligatorio portare i doppioni e la «mancolista»

PASSIONE FIGURINE
Non è un gioco da ragazzi

Alla Carrara
Il laboratorio
ospitato
all’Accademia è
in programma
oggi
dalle 18
alle 20.30

Calolziocorte
L’iniziativa è
in programma
domenica
dalle 9.30
alle 12.30
(info@legam-
bientelecco.it)

A Boccaleone
I giocatori
si sfideranno
da domani
a martedì,
alle 16,
al Retro Lan
Party

Innamorati
A Selvino e a
San Pellegrino
il concorso
Instagram con
protagonisti
i baci tra
innamorati

● La polisportiva

RACCOLTA DI PICCOLI GIOCATORI

Un album sui giocatori di
calcio della Polisportiva
dell’oratorio San Paolo, in
città. È il pezzo forte della
Giornata intergalattica di
scambio figurine di
domani. Contiene 170 foto

di pulcini, allievi, esordienti
giovanissimi e juniores,
come vere squadre di
campioni. Album in
omaggio al bar. Bustine, 70
centesimi. Il ricavato va alla
Polisportiva. (r.s.)

IL
CARTELLONE

DEL
WEEKEND

Album per tutti i gusti Calcio, basket, ciclismo. Ma anche figurine di cucciolotti
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